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LEHTP AJIMASOBA BblIlNYCTWJ1 CBOUX MNEPBbIX
CNEUNAJTNCTOB — BPAYEN BYAAYLLETO!

28 urona 2024 200a cocmosics nepaslil mopicecmeeHHblil 8vinyck cneyuarumema 31.05.01
«/Ieue6HOoe 0eno» HHcmumymameouuuHckozo obpaszosarus Llenmpa Anmasosa. Teneps MoXcHO
C y8epeHHOCMbI0 CKA3amb: 00pa3oeamebHbulil IkcnepumMeHm ycneulHo 3agepuleH, omkposima
0opoza HOBOMY NOKOJieHUw Oydywux epaueil, KOmopsle cmMo2ym noaydyums npodeccuro
8 CMeHax YHUKAIbHO20 HAYy4HO020-00pazosamensHOz0 uUeHmpa, 20e HAyka, obpaszosaHue
U KAUHUKA MUPOB020 YPOBHS 00BedUHeHbl U (PYHKUUOHUPYIOM 8 MeCHOU 63aumoces3u
opyz ¢ Opyzom. Junnomsl noayuunu 67 nepewvix cneuuanucmos Llenmpa Anmaszoea u
2 mazucmpaHma — moaoodvle aroou u3 24 pezuono8 Poccuu. Bonee 30% 6blnycKHUKOS

nosyuyuwiu ouniom ¢ omauvuem!

B 2018 rogy no Ilopy4yenuro IIpe3uzen-
Tta Poccuiickout @ezeparuu B. B. IlytuHa
B ®I'BY «HMMUII um. B. A. AnmazoBa»
Mun3zzapaBa Poccuu 6bUT HadaT SKCIIEPH-
MEeHT IO OPraHM3aluy BEICIIEro o6paso-
BaHUsA Ha 0ase HAYYHOTO y4YepeXKJEHUS.
[TOCKOJIBKY 9KCIHEPUMEHT ObI IPU3HAH
yCIIENIHbIM, ObLIM BHECEHBI TOMPAaBKU B
poccuiickoe 3aKOHOZATeNbCTBO, U Telephb
Hay4HbIEe [EeHTPbl Poccuu mpu cobiiozie-
HUHU OIIpe/leIeHHBIX YCJIOBUM MOTYT Ha-
6upaTh i O0y4YeHUsA CTY€HTOB TI0 TIPO-
rpamMme crenuaauTera.

Cryzentsl IMO Habopa 2018 roga — ato
LieJleyCTpeMIeHHble, MOTHBUPOBaHHbBIE Ha
y4eby U HCCIeZoBaTeNbCKyl0 paboTy MOoJo-
Zible JIIOAW U JIeBYILIKY, KOTOPbIE y4aCTBOBAIU
B $popyMax U BEICTABKAX, yCIIEBAIN 3aHUMAaThb-
cs1 06IIIeCTBEHHOM paboTOM U TIOTPY)KaThCS B
MUP BBICOKOH Ky/ibTypbl CaHKT-IleTepOypra.
Brimyckauku 2024 roga — 3TO MaljMeHTO-
OPHEHTHPOBAaHHBbIE MOJIOZBIE CIIELUAIUCTEL,
BOOpY)KEHHble 3HAHUAMU U IPAKTUUYECKUM
OITBITOM, TOTOBbIE HECTH CBOIO OJ1arOPOZHYIO
MUCCHIO Bpaya I10 XKU3HU.

Ha nepeMoHuM IpUCYTCTBOBIU IIOYET-
Hble TOCTH, PYKOBOAUTENU (¢eAepaTbHbIX
CTPYKTYp, Npe/CTaBUTENN 3aKOHOJATEeTbHOMN
U UCIoMHUTENbHOU Biactu CaHkT-IleTep-
O6ypra W, KOHEYHO, TIefarordi U DPOJUTENIN
BBIITyCKHUKOB. [Tpo3By4yasu IpUBETCTBUA OT
npezcenatensa Coera Pesepauyu BaneHtu-
Hbl lIBaHOBHEI MaTBHEHKO; IIpeZcenaTess
T'ocyzapcrBenHoii Jlymbl BsauecnaBa Buxro-
posuya BonozanHa; MUHKUCTPA 3/ipaBOOXpaHe-
Hus PO Muxawia Ans6epToBuda Mypaliko;
nipe3uzieHTa Cor03a MEAUIMHCKOrO COobIe-
cTBa «HannoHanbHaa MeUIIMHCKasA HanaTa»
Jleonuza MuxaiysioBuua Pomiasnd; Buile-
npe3susienTa PAH, akazemuka PAH Biagu-
mupa MiBanosuua Crapozsy0oBa; Ipe3u/ieHTa
npasenus [TAO «CbepbaHk» ['epmana Ocka-
poBuya I'peda; memyrara 'ocyzapcTBeHHOMH
Jywmbl BayeciaBa CepadumoBrua MakapoBa.

ITepevie cneyuanucmel, 8blyljeHHble U3 cmeH MHcmumyma meduyurckozo obpasosarus Llenmpa Anmasosa

I'y6epuaTtop Caukr-IleTepbypra Asek-
canzp JimutrpueBud bersoB u mpezcena-
Tenb 3akoHogaTenbHoro Cobpanusa CaHKT-
[lerepbypra Anekcangp HwukonaeBuu
Benbckuii ToKe HaNlpaBUIU CBOU ITO3/paB-
JIEHUS.

[Momomuuk Ilpe3ugenta Poccutickoit
Qenepauuu Anzpeit Anexcanzposud Dyp-
CEeHKO pacckasaj O HellpOCTOM ITyTHU Co3Za-
HUA By3a Ha 6a3e HayYHOTO IIeHTpA.

[Ipexncenatens xomutera ocaymbr PO
10 HayKe U BhICIIeMy obpa3oBaHuio Cep-
reit Bragumuposuyd KaObliieB oATBEPAIT
pellleHNe 3aKOHOZaTesNel 0 pacipocTpaHe-
HUH HAy4YHO-0O0pa30BaTENbHOTO DKCIIEPH-
MeHTa TEeTepOYPrCKUX MEeIUKOB IO BCel
Poccuun.

ITpencenatens CoBera denepanbHON
Tepputopun «Cupuyc», pykoBogutenb O6-
pasoBaTenbHOTO QoHAa «TajaHT U ycrex»
Enena BnagumuposHa lllmeneBa mogdepk-
HyJla Ba)XHOCTb pAa3BUTUA IPOrPaMMBbI
VMO Llentpa AnmMazoBa 10 06pa3oBaHUIO
IIKOJIbHUKOB.

Bure-ry6eprarop CaHkT-Iletep6ypra Osner
HuxonaeBry DpraiieB OTMETHI OIPOMHYIO
pOJIb  TIOATOTOBKYU BBICOKOKBATU(DUIIIIPO-
BaHHBIX MEJUILMHCKAX KaJpoOB [yl Halle-
ro ropoza. B Taxenvlil nmepuos maHAzeMUU
CTYyZEHTHI U npenogasaTtenu Llentpa Anma-
30Ba 1OZ PYKOBOJCTBOM akazeMuka PAH
EBrenust BmagumupoBnya I[IUissxTo OBLIH
Ha CcaMbIX TIEPEZOBBIX y4acTKaX GOpBOBI C
SIUZEeMUeH.

lenepanbHBIll fAupekTOp LlenTpa Ai-
MasoBa EBrenuii BrazumupoBud IILIAxTO
U JupeKkTop IMHcTUTyTa MeAULIMHCKOIO
obpasoBanus Enena BanepreBHa IlapMoH
BPYYWIU BBIITYCKHUKAM JAUIUIOMBI 1 ITAMAT-
HBble IIOJAapKU U IO03/PaBWIU C YCIEIIHbIM
3aBeplIeHreM MLIeCTWIETHero TpyZa Bech
IpodeCcCcOpPCKO-TIPeNoaBaTeIbCKUN COCTaB
WHCTUTYTA.

BueparHue CTyZieHTHl, BCles 3a IeKaHOM
sede6HOTO dakynbTeTa ['aHON AeKcaH-
poBHOU KyxapuWK TOp)KECTBEHHO IIPOUS3-
Hecnu KiAaTBy MeUKOB.

Pebsara Hamucanu cebe B Oyaymee IO-
JKeJlaHuA U Iepefanu ux B «Kamcyne Bpe-
MeHU» EsneHe BasepbeBHe, YTOOBI OTKPHITH
yepes 10 Jer.

Ha nepeMOHuM BIlepBble IIPO3BydYall
rumH llenTpa Asnmasosa. CTyzeHT BTOPO-
ro kypca ViBaH /leMakOB COYMHMI TEKCT,
a Mosozou xommnosutop Asnekcanzp Hasa-
poB, yueHUK CaHKT-IleTepOyprckoii KOH-
cepBaTOpUM, IMOJIOXKWI €ro Ha MeJOJUIo.
[IpeMbepa mpo3Bydasia B HCIOJHEHUU Jia-
ypeaTa MeXAyHapOoAHOrO KOHKypca Xopa
LenTpa AnMasoBa II0J, pyKOBOACTBOM Eie-
Hbl HUBUHOI.

CaMbIM POMaHTUYHBIM MOMEHTOM TOP-
J)KeCTBa CTaJI BaJIbC BBITYCKHUKOB IIOZ ap-
XVBHBIE KaZIpHl C LIepPEMOHUU IIOCBAIIEHNSA
B CcTyZeHTH 1 ceHTsA6ps 2018 roza.

B ¢uHasme Bce MOAHAINCH HA CIEHY IOZ
necHio «B cepaue moeMm Poccus».

Eme ozna HOoBasa tpazuuua MIMO LlenT-
pa AimMasoBa — IIOCaZika IIepBOrO JepeBa
BhINyCcKa-2024 B OKpyxeHuu 67 cepiedex
C IIOKeJIAHUAMU.

«MBl — MOJIOZOHN By3, HaM ecTb KyZa
PasBUBATHCA, U, 1 YBEPEH, YTO BIIepeiy HacC
JKAYT MHOIME KDYIIHBIE [JOCTIDKEHUA», —
CKa3aJa B KOHIE TOPXKECTBEHHOM IiepeMo-
HuM EBrenuti Bragumuposuy InaxTo.

CyacTIMBOro IJIaBaHus, IepBBIU «3Be3/-
HBIY» BBIMTYCK alIMa30BIleB!



O6MeH onbITOM

V CAHKT-NETEPBYPICKUN APUTMOJIOTMYECKUIA dOPYM

9-11 uroHa 2024 e00a 6 Canxkm-Ilemepbypze npowen V Canxkm-Ilemepbypeckuil apummonozuueckuil ¢opym. OpzaHuzamopamu
Meponpusmus esicmynunu Poccuiickoe kapduosiozuueckoe obuiecmeo, Becepoccuiickoe HaQyHHOe 06Wecmeo cneyuanucmog no KAauHu4eckotil
anexkmpodgusuonozuu, apummosnozuu u kapouocmumynayuu (BHOA) u ®IBY «<HMHL] um. B. A. Arima3zoea» Muxddpaesa Poccuu. Meponpusmue
peanus3o8anocsy 8 pamkax npoepavmst HIIMY «L[eHmp nepcoHanu3upo8aHHoil meduyuHbsl» npu noddepxcke MuHucmepcmeda HaQyku U 8blculezo

obpasosanus Poccuiickoil Pedepauuu. Bcezo 8 pabome ¢opyma npunsiu yuacmue 6oee 2000 uenosex.

CaukT-IleTepOyprcKuii  apUTMOJIOTHYe-
CKU GOpYyM — Ba)KHOe COOBITHIE B HAYYHOM
MUpe, TaK KaK apUTMOJIOIMA — COBPEMEH-
HOoe OYpHO pa3BHBAIOIEeCs HaIlpaBeHHe
MeZVIIVHEL, COBMelIaollee B cebe KIMHU-
YecKrWe Tpaaunuy, OGyHZaMeHTaJIbHbIE HC-
CJIeZIOBaHUSA W HOBBIE TeXHOJIOTHH. OOImup-
Has mporpamMma ¢opyMa BKIOYana B cebs
camble OCTpbIe TeMBbl COBPEMEHHOW HayKH,
TaKhe KaK KIMHUYecKasad U WHTEPBEHIMOH-
Hasgd apuTMOJIOTUfA, JeTcKas, CIIOpPTHBHAA
U repuarpuyeckas apUTMOJIOIHA, MOJIEKY-
JIApHBle U CTPYKTYpHbIE OCHOBBI apUTMUM,
METOZB! BU3yaIM3anuy U GyHKIIMOHATBHON
JVIaTHOCTUKY B ApUTMOJIOTUM, IIOAXOZABI K
IpoIaKTHUKE Y JIEYeHUIO CepAeyHOo-CcoCy-
JIVICTBIX 3200I€BaHUH, HATIPSIMYTO CBI3aHHBIX
C apUTMOJIOTUYeCKUMU 3abomeBanusaMu. He-
COMHEHHBIM yKpalreHueMm ¢opyma sBjsgeTcs
y6OKOE OCBellleHre BEAYIUMU YIeHbIMU
BCEro MUpa OCHOB HapylleHUi pUTMa cepj-
na — ¢yHZaMeHTaTbHOM ¥ OKCIepUMeH-
TIbHOM apUTMOJIOTHH, MaTeMaTH4eCKOTo
MO/IETIPOBAHUSA B AIEKTPODUIHUOIOTUH.

B mepBbIii ZIeHb COCTOSINCH MEMOPUaIb-
Hble MepOIIpUATHA, NOCBAIIeHHbIe NMaMATU
npodeccopa Amurpus PemopoBudua Eropo-
Ba — ocHoBaressa JIeHUHIpaJCcKol HayYHOU
UIKOJIBI XUPYPTUU apUTMUN U 3JIeKTpOKap-
JoCTUMYIAUU. Taxke ObLIO TPOBEAEHO
3acefjaHue, IOCBAILIEHHOE APKUM JIAYHO-
CTSIM B pOCCUICKON apuTMmonoruu. Ilapai-
JIEJIbHO TIpOIIeJ] LWKJI CHUMIIO3UyMOB IIO
dyHIaMeHTaTbHBIM OCHOBaM HapyIIEHUH
puTMa cepAlla — TpaSUIMOHHAA «M3IOMUH-
Ka» CaHKT-IIeTepOyprcKoro apuTMoJIoruye-
ckoro ¢popyma. C OKIafaMU BEICTYTIVIIH Be-
nyurve ydeHsle u3 CIIA, 'epmanuu, Kuras,
Hogoil 3enanzuu, HuzepnangoB u Apyrux
crpaH. Takke B IepBBIN /leHb ObUIA TIPOBe-

V CAHKT-NETEPBYPICKUN
APUTMOJTIOMMYECKUN ®OPYM

BCEPOCCHICKAR KOHS

TeHepanvHblil dupekmop Llenmpa Anmazosa akademux PAH E. B. IlLisaxmo;
axademux PAH A. III. Pesuweunu; akademux PAH C. B. I[lonos; akademux PAH E. 3. T'onyxo8a;
npedcedamesnib HAYUHO-0P2AHU3ALUOHHO20 Komumema gopyma npodeccop PAH J]. C. Jlebedes

JleHa HEW3MEHHO IOIyJIApHad ceKuua «Ko-
MaHJHas pabora B cTaloHape U Ha amoOy-
JIATOPHOM 3Talle» I MeJULIMHCKUX cecTep
U Bpauel CMeXXHBIX CIel[HaJTbHOCTEeN.

Bo BTOpPOI IeHb COCTOSIOCH OPUITHATB-
Hoe OTKpBITHE dopyMma. ITo Tpaguuy BHI-
crynun Esrenunit Bragumuposuy Illiaxro,
akazemuk PAH, mpesuzeHT Poccuiickoro
KapAHOJOTUIECKOTO ObOIIeCTBa, FreHepasb-
HBIU aupekTop LleHTpa AsnmasoBa. OH OT-
METHI, YTO MpobyieMa HapyUIeHWH pUTMa
cepAlia ABIAETCA JeCTBUTEIbHO COIMab-
HoO 3HauuMou A Poccuiickoit @esepanuu
U HeceT B cebe OrpOMHBIE PHCKH, CBSI3aH-

Hble C 3a00JIeBaeMOCTbI0, CMEPTHOCTBIO,
a Takke OTPOMHYI0O DKOHOMUYECKYIO Ha-
I'PY3KY, JIOXKAIIYIOCA Ha TOCYZAapCTBO.

B mpe3uauyme 6bUTH Y BBICTYITVIIH C TIPU-
BETCTBEHHBIMH CJIOBAMU akaZleMuk PAH
A. 1II. PenBry, akagemuk PAH E. 3. T'omy-
xoBa, akazemuk PAH C. B. [onos, mpodec-
cop An flo — mraBHBIN apurmosor KHP.
Bure-rybepHarop Cankr-IleTepbypra Oser
HukonaeBuy JpraiieB OTMETWI, YTO GOpyM
SIBJISIETCA B&KHBIM COOBITUEM [IsT HAIIIEro
ropozia — BCEPOCCUICKOM 3paBHUIIEI U KY3-
HUIBl MEJUIMHCKUX KaJpOB, KpPYIIHEHIIIe-
ro Hay4YHO-MeTOJMYEeCKOT0 MeAWUIIMHCKOTO

LIeHTpa, obecreyrBas ero pasBUTHE U IIPU-
BjedeHUe rocreil. Ha ruieHapHOM 3aceza-
HUY IIOYETHBIE I'OCTU OCBETWIMA KJIIOYEBhIE
BOIIPOCHI U HANpaBJIeHUA CTPATern4ecKOro
pasBUTHA COBPEMEHHOH apUTMOJIOTUU B
Poccun 1 mupe.

B pamkax ¢opyma o6CyXanuch BOIIPO-
Cbl COBPEMEHHOHW apUTMOJIOTHH, yHIa-
MEHTaJbHBIE OCHOBBI, pa3lW4yHbBIE aclekK-
Thl /JWUAarHOCTUKHU, MeJUKAMEHTO3HbBIE U
WHTEPBEHIIMOHHBIE IOAXOABl K JIEUEHUIO
HapylleHn! puTMa U IIPOBOAUMOCTH Ccepy-
ua. [IpoBesieHbI TeMaTUYeCKUE CEKILUU I
MeJUIIMHCKUX CecTep, CeKIuA /I aHecTe-
3HOJIOTOB, CUMIIO3UYM I10 Pa3BUTUIO apUT-
MOJIOTMYeCKO! ITOMOIIY B HOBBIX PerMOHax
u Apyrue. Jid y9aCTHUKOB IIpefoCTaBlIeHa
JVICKYCCHOHHAs IIOMAAKa «APUTMO(DOPYM.
Apena 1 u 2» 7151 CBOOOZHBIX BBICTYIUIEHUH
Ha Hay4Hble U IPAaKTUYeCKHUe TeMBI.

Bcero Obuio TpoBezeHO 94 HAYYHBIX
CUMIIO3UyMa, 26 CUMIO3UYyMOB IIpU IIOJ-
JepxKe GUpM-TIpousBojuTeNel u dpapma-
1IeBTUYECKUX KOMIIaHUH; 387 JOKIafuUKOB
BBICTYIIWIN C 443 Hay4YHBIMU JOKIaJaAMMU.
Ha BbICTaBKe OBLIH IIPE/CTaBIEHEI ITEPEO-
Bbl€ TEXHOJIOTHHU B JUATHOCTUKE U JIeUeHUN
HapylleHui puTMa cepzua, Gpapmaxoiroru-
yeckue npemnapartbl. POpymM akKpeAUTOBaH
B cucreMe HMO mo 9 BpadeGHBIM CIIeIU-
albHOCTAIM U 6 CeCTPUHCKHM.

Kpowme Toro, B pamkax ¢popyma Iporuresn
KOHKYPC MOJIOZBIX apuTMosoros. Ilobe-
AUTENU MOMYYWIA IPU3bI — IOE3JKU Ha
XI Bcepoccuiickuii cbe3s, apUTMOJIOTOB
B KpacHospcke B 2025 rozy, moeszky Ha
XII CaskT-IleTepOyprcKyro IIKOTY apuT-
MOJIOTHH B OKTs10pe 2024 roza, mpoxoKie-
HUe 00pa30BaTeNbHOIO Kypca B AKaJeMUU
aputmosioruu llenTpa Anmasosa.

IOBUSNTENHBLIN KOHFPECC POXMuH2

B Cankm-Ilemepbypze npouwnu 25-it Kouepecc Poccuiickozo obuiecmea X0/1mepo8cko20 MOHUMOPUPOBAHUS U HEUHBA3UBHOIL
anekmpogusuonozuu (POXMuH3), 17-ii Bcepoccuiickuil koHepecc «KnuHuueckas anekmpokapouonozus» u 10-1 koHpepeHUus demckux
kapouonozoe PedepanbHozo meduko-6uonozuueckozo azenmemea (PMBA) Poccuu.

CuMBOIMYHO, 4TO B 2024 TOZy WCIIONHSA-
ercst 100 steT ¢ MoMeHTa BpydeHust HobeseB-
CKOU TpeMuu B obactu GpU3NOIOTUN U Me-
MuiiHbI (1924) Y. DAHTXOBEHY 3a OTKPBITHE
MeTOZUKYU 3jeKTpokapauorpaMmsl (3KT').
B 1961 rozy H. XonTep co3zian yCTPOHCTBO
A cyToyHoro MoHuTopupoBaHusa OKI,
YTO MOCIY)KWIO MOILIHBIM CTUMYJIOM K pas-
BUTHIO JIEKTpoKapAuorpaduu Kak HayKU.
B Jlenunrpaackom HUW kapauosnornu mog,
PYKOBO/ICTBOM €ro AMpeKTOpa mpodeccopa
B. A. AsnvazoBa B 1982-M ObUT cziesiaH Tep-
BbIf OTEYECTBEHHBIN PErucrpaTrop ¢ Ludp-
poBoit 3ammchio OKI'. 3HaMeHaTeNbHO, YTO
B 1999 roay mpu BcTpeue mpodeccopoB
JI. M. MakapoBa u JI. B. YupelikuHa BO3-
HUKJIA UZes CO3ZaHUA POCCUICKOTO aHalora
«QObI1IeCTBa XOITEPOBCKOTO MOHHUTOPUPOBA-
HUA», KOTOPYIO aKTUBHO Nozzep:xanl B. A. Ar-
maszos. U yxxe B 2000-M cocTosiack nepsas
KoHpepeHnUs (Torza elle He KOHIPEece)
«CoBpeMeHHble BO3MOXKHOCTH XOJITEPOBCKO-
ro MOHHWTOpUpOBaHUs» B CaHkT-IleTepOyp-
re. C Tex IOp KOHIpecc IPOBOAUTCA €XKerof-
HO B pasHbIX ropogax Poccuu. FOGWIEHHBIH
10-#1 Konrpecc B 2009 rofy OTKpBIBAT Y:Ke
axazemuk E. B. [II1AXTO, HBIHEIIHMI PyKOBO-
autenb llentpa AnmasoBa. MoHUTOpUpPOBa-
aue OKI' B Poccn akTMBHO pasBUBAaIOCh BO
MHOTYX HallpaB/lIe€HUAX: BO3HUK METOZ, MHO-
TOCyTOYHOI'O TeJIeMOHUTOPHUPOBAHNSA, TIOSIBU-
JIUCh METOAUKY OU- ¥ TIOMUPYHKIIMOHATEHOTO
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IIpesudenm kouepecca POXMuHD npod. JI. M. Makapos, cm.H.c. HUJI anexkmpokapduonozuu E. A. Peinbead,
guuye-npesudeHm koepecca npog. B. M. TuxoHerko (00uH u3 nepsblx aaypeamos npemuu H. Xonmepa)

Monutoprposanua. HMUL um. B. A. Anvaso-
Ba UCTIOJIb3yeT CaMble Mepe/IOBbIe TEXHOJIOTUN
MOHHUTOPHUPOBaHMA He TOJMbKO B HAy4HOM pa-
60Te, HO ¥ B KIIMHUYECKOU IIPAKTHUKE.
FO6uneiinbit 25-i1 Konrpece POXMuHD
BepHyJcA Ha «poAuHy» — B CaHKT-
[TeTepOypr, IZie C IPUBETCTBEHHEIM CJIOBOM
BBICTYIIWJ IeHepanbHbIN gupekTop HMUI]

uM. B. A. AiimasoBa akagemuk PAH E. B. IIDsax-
TO. B MEPONPUATHH MIPUHSUIN y4YacTrie 6ojee
1500 cnenmanucroB us Poccum, crpan CHIT
U OGmKHero 3apybekbs. BpUIM ITPOBEIEHBI
IUIeHapHbIe U CEKIIMOHHBIE 3acelaHvs, Hayd-
HBIE CUMITO3UYMbI, KOTOPBIE OOOOIIIMIIN OITBIT
Y CHCTEMAaTH3UPOBAIN 3HAHUSA B 00/1aCTU He-
VHBA3WBHOH 3JIEKTPOKAP/HOTIOTHH.

www.almazovcentre.ru

OpiHy 13 caMbIX BOCTPeOOBaHHBIX U ITOCe-
IaeMBIX CEKIIUH, OCBAIIEHHY!0 3HAUUMOCTH
OKI' 1 XOITepOBCKOrO MOHUTOPHUPOBAHUA
B M3y4eHUU apUTMMI, IIPOBENIU COTPYZ-
auxku HWI asnexrpokapguonornn HMMUIL]
uM. B. A. Anma3zosa. [IIkosa n3ydeHus u mpe-
NoJlaBaHuA JIEKTPOKAPJUOJIOTMU B HAIleM
ropozie ObUIa M OCTaeTcsd OJHOM M3 CaMBIX
CWIBbHBIX B cTpaHe — corpyAaHuky HWJI anek-
TPOKApZAWOIOTMM HecyT 3cTadeTy 3HaHUH,
TIOJIyYeHHBIX y CBOUX YUuTeseil.

B 3aBepieHre KOHrpecca ObUIH BPY4€eHEI
TIpeCcTIDKHBIE IpeMuu uMeHu H. Xosrepa,
KOTOPBIMU B pasHble I'O/ibl Harpak[aluch
corpygHuku HIWJI a21eKTpokapAUOIOTrUn:
T. B. Tpemkyp, T. 3. MiBanoBa, M. II. Ume-
JIeBCKUI. B aTOM rofy ysaypeatomM IpemMuu
H. XonTepa 3a akTUBHOe y4acThe B Jed-
TesbHOCT POXMuHD crama E. A. PhiHb-
ray — cTapluuii HayuHbIH coTpyzHUk HIJI
JJIEKTPOKAPAMOJIOIHY, aCCUCTEHT Kade-
Ipbl  GaKyJIbTETCKOM Tepanmuyl C KIUHU-
kot HMUII um. B. A. Anma3zoBa. Ilpume-
YaTelbHO, YTO, elle OyZydd acHHUpaHTOM
2-ro roza, B 2015-m, E. A. Peiabrau mobe-
Auna B KOHKypCe MOJIOJBIX y4eHbIX KoH-
rpecca POXMuHO.

Crenyroiuii, 26-i, KOHTpecc OyzAeT Ipo-
XOAUTb B ACTpaxaHU.

INoaroToBWIa YWieH
npesyzarnyma POXMuHD
K.M.H. T. B. Tpemkyp

HoBocTu LieHTpa Anma3oBa



B POCCUM NOABUIICA OTEYECTBEHHbIV MPEMAPAT OS5 JIEYEHUS
NWOANOMNATUYHECKOIO PELMWAVNBUPYIOLWEIO NEPUKAPOUTA

IIpenapam, pa3pabomaHHslili ¢ HyAs zpynnoil komnauuii «P-®dapm» npu akmueHom yuacmuu PI'BY «HMHUI] um. B. A. Anmasoea»
Mun3sdpaea Poccuu, 6b1 ycnewHo 3apezucmpuposarH MuHucmepcmeom 3dpasooxpaHeHus Poccuiickoili Pedepauuu ¢ mencdyHapoOHbLm
HenameHmMo8aHHbiM HaumeHosaHuem (MHH) «[opaukuuenm», — o uem coobwuna 18 uroHsa npecc-ciymba muHucmepcmaea.
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[lepBHIii B KJIacce mpemnapar i TapreT-
HOU Tepamuy WAMOTIATUYECKOTO pelUau-
BUpYIOIIEro nepukapauta «odpaukument»
OyzeT MPOU3BOAUTHCS HA TeppUTOpUM Poc-
cuu. IIpenmapaT HaXOAUTCA IO/ MATEHTHOMN
3aIIUTOHN B 24 cTpaHax MHpa.

ViaronatuyecKuii perunBUPYIOUIIH Tie-
PUKApAUT — 3TO ayTOBOCIIAIUTETbHOE 3a001e-
BaHUe, UMelollee B Poccuu craTyc opdaHHOro
(pezkoro). OfHUM U3 BeAyIIMX MeXaHW3MOB
€r0 Pa3BUTUA SBISETCI M30BITOYHBINA CHHTE3
TIPOBOCTIAIUTENTBHBIX IIUTOKUHOB CeMeICTBa
WI-1 (WI-1B u WI-1a), 3armycKaronux Herpe-
PBIBHBIN KPYyT' BOCIAIEHUS W TMPUBOJALMIMX K
PELUIVBUPYIOIIEMY TEYEHIIO 3200 IEBAHYIA.

TobMUKUIENT — HOBBIA TeTepOANMEp-
HBIN TUOPUIHBIN OEJIOK, CIIOCOOHBIN C BHI-
cokoii abbUHHOCTHIO CBA3BIBATHCS C YEJIO-
Beueckumu WJI-1B u WI-1a.

d¢ddeKkTUBHOCTD rOQINKHUIIENTA y TAIU-
€HTOB C HAWOIMATUYECKUM PEIUANBUPYIO-
UM TEePUKAPAUTOM ObLTa MOATBEPIKAEHA
B uccregosanun COURSE, mnposezeHHOM
Ha TeppUTOpUHU Poccuu, B TECHOM COTPYA-
HudectBe ¢ OI'BY «HMMUII um. B. A. Aimma-
30Ba» MuH3ApaBa Poccuu U psAZOM APYTUX
KapANOJOTUIECKUX IIEHTPOB.

Ve Ha TpeTHll [eHb IOC/Ie IIEPBOTO
BBeJleHUs TIperapara HabJI04anoch CHU-
JKeHMe TIOKasaTesiell IPU3HAKOB Pa3BUTHUA

peunguBa (60U B TpyAu, ypoBeHb C-peak-
TUBHOTO OejiKa, MepUuKapAUalbHBINA BbI-
moT). B rpynme Tepanuu rodQIuKUIENTOM
He OBbLIO 3aperucTPUPOBAHO HU OHOIO
peluAuBa 3a BpeMs HCCIefoBaHUA, B OT-
JiiYue OT TPYIIH Iuianebo, rie penuans
npousomien B 90 % ciyyaes.

PesynpraTtel  ucciemoBaHua COURSE
MTO3BOJITIOT TOBOPUTH O HEOOXOAMMOCTHU
CMeHBI II0JXOZ0B K Tepanuu uauonaTuye-
CKOTO pelyJUBHUPYIOUIEro IepUKapAuTa.
A mosBeHUe B CTpaHe IePBOT0 OPUTHMHAJIb-
HOTO Tperapara 3HAa4MTEJbHO PpaCIIUPUT
BO3MOKHOCTH Bpaveil B 60pbbe ¢ 3TUM 3a-
6osieBaHUEM.

OHAOOMPOTE3NPOBAHUE AHEBPU3M AOPTbI B LIEHTPE AJIMA3OBA:
BOJIEE 600 CMNACEHHbIX XKU3SHEU

AHespusma aopmul npedcmasssiem coboil namoJiozuyeckoe pacuiupeHue cocyoucmsix CmeHoK, CONpoeoxcoarouleecst 8bLCOKO0IL 1emMaibHOCMbIO
8 853U C pa3sumuem HU3HEY2poIcarolezo 0C10MiCHeHUSL — pa3pblea aHespusmsL. IIpu amom pacnpocmpaHeHHOCMb 3a60.J1e8aHUS 00CMAMOUHO
evlcoka: okono 5-10 Ha 100 000 uenosexk 8 200, U uaule 8cezo0 OHO 803HUKAemM Yy MmyxwuuH cmapuie 60 nem. Ewe HedasHO omkpwvlmble
Xupypauueckue emMewamenbcmeda no nogody 0aHHOIL NAMOo02uU ObLIU CONPSNCEHBL C O4UEeHb 8bLCOKUMU PUCKAMU OIS NAUUEHMO08, 00HAKO Yice
ce2o0Hs 8 Llenmpe Anmaszoea 60sbHbLE ¢ AHegpU3MAMU JH000TL ToKANU3AUUU MO2YM 6bMb NPOONEPUPOBAHBL IHOOBACKYNAPHO, UIMO 3HAUUMO
MUHUMU3UPYem nepuonepayuoHHble PUCKU.

AHeBpHM3Ma aopThl BO3HUKAET U3-3a
MTOCTENIEHHON TMOTEPU 3ITACTUYHOCTU COCY-
JIUCTON CTEHKU B pe3yJIbTaTe BO3/IEHCTBUS
Pa3MUYHBIX GAKTOPOB: MYJbTU(POKATIbHBIN
aTepoCKIepO3, apTepuaibHas TUIEPTEH-
3usd, KypeHHe, IMOBBIIIEHUE XOJEeCTEPUHA.
Pexke mnpuunHaMu 3a060JeBaHUS MOTYT
OBITh TPABMBI I'PYHON KJIETKU WIN OpOI-
HOU TIOJIOCTH, TeHeTUYeCKasa MpepacIioyo-
>KEHHOCTb.

TpazunimoHHO ¢ cepeauHbl XX Beka
MIPOBO/JIMJIMCh TaK Ha3bIBAEMbI€ OTKPBIThIE
omeparuy 1o MPOTE3UPOBAHUIO AaHEBPU3M,
YTO OBUIO COTPSIKEHO C KpaliHe BBICOKUMU
XUPYPTUYECKUMH PUCKAaMU U TpaBMaTHY-
HOCTBIO B CBSI3M C OOIIMPHBIM Paspe3oM,
mepexaTheM aopThl M BUCIEPATBHBIX ap-
Tepuii, HeOOXOAUMOCTBIO TOJKIIOUEHUS K
amnmapaTy MCKyCCTBEHHOTO KpoBooOpaiiie-
HUA. B pesynbTaTe HManWeHTHI MOXKIJIOTO
BO3pacTa C OTATOIIEeHHOU COIyTCTBYIO-
el MaToJOTHEN IMOMaJjaay B KaTeropUIo
BBICOKOT'O PHCKA OCJIOXKHEHUU BIUIOTH 0
JIETAJIBHOI'O MCX0Ja. DTO AUKTOBAJIO IIO-
TpeOHOCTh B CO3JaHUN HOBHIX MaJOTpaB-
MaTUYHBIX METOJOB XUPYPTUYECKOTO Je-
YeHHU.

Tak, ¢ 1992 roma B Poccum ycnentHo
Pa3BUBAJIOCH HAIpaBJIeHUE SHOBACKYJIAP-
HOTO JIeYeHUsA aHEBPU3M — HMIUIAHTaIuU
creHT-rpadTa, MpeACTABIAIONIET0 COOOH
MeTaJ/UTHYeCKui ABYCIOMHBIM Kapkac, Ko-
TODPBIN ZIOCTABJISAETCA B 30HY IATOJIOTHUYeE-
CKOT'0 pacUIMpeHHs CcocyZa U PacKphIBa-
eTcsl BHYTPH, IUIOTHO TNpuieras K CTeHKe
apTepuu U CO3/laBasi TeM CaMbIM IPOTE3
cocyza maunueHTa. MeTos cTal BHEPSTH-
ca cnenuanucramu llentpa ¢ 2012 roga,
OfIHAKO KOJUYECTBO BBIMTONHIEMBIX €XKe-
TO/IHO OTlepanuii O6bUI0 HEOOJBIINM, B TOM
YHC/IEe TIOTOMY, YTO BBITOJIHSUIMCH MTPOCTHIE
SHZIOMPOTE3NPOBAHUA Y MAIEHTOB, Y KO-
TOPHIX aHEBpU3Ma He pacIpOoCTpaHsIaCh
Ha COCY/bl, KPOBOCHAOKAIOIIME BHYTpEH-
HUe OpraHbl M TOJIOBHOM MO3r. Mexzay
TeM, 2019 rozs o3HaAMEHOBAJICS 3HAYUMBIM
cobpiTvieM: MUHUCTEPCTBO  37paBOOXpa-
HEeHUs OJ0OPWIO BHIIIOJTHEHUE OIepariiu
y TMaIlMeHTOB C aHEBPU3MAaMU AYTU AOPThI
C WCIOJh30BAaHMEM METOZOB WHTPAOIEpa-
IIMOHHOM (deHecTpaluy, a eIu TOBOPUTh
MO-TIPOCTOMY — CO3JaHUs CIIEIHATbHBIX
OTBEpPCTUU B CTEHT-TpadTe il COXpaHEHUs

KPOBOCHAOXXEHUsI TI0 COCyZaM TOJIOBBI U
IIeH, YTO IO3BOJIWIIO JICUUTD U TaKYIO CJIOXK-
HYIO KaTerOpHuIio OOJIbHBIX MaJIOMHBAa3UBHO.
A B 2023 rozy B apceHajle COCYAUCTBIX
XUPYPIOB TOSBUJICI HOBBIH YHUKAJIbHBIN
MeTOoJ, JIeYeHUs aHEBPU3M TOpaKoabzo-
MHWHAIBHOTO OTZeNa AOPThl C ITOMOIIBIO
OpaHIIMPOBaHHBIX U (eHeCTPUPOBAHHBIX
cTeHT-TpadTOB, OIaroaps 4YeMy CEerofHs
LleHTp MMeeT BO3MOXKHOCTb ITOMOraTh I1a-
[[MeHTaM C aHeBpU3MaMH J060M JIoKaIu-
3alluM TIOJIHOCTBIO 3HZOBACKYJIApPHO. Ilpu
9TOM CJIefiyeT OTMETUTb, YTO, HeCMOTPsI Ha
CJIOKHOCTD OTIepallvii, OHU COTIPOBOKAIOT-
¢ KpaliHe HHU3KUM YpOBHEM OCJIOKHEHHUI
HapaBHe C IIOKA3aTeIAMU MUPOBBIX KJIMHUK.

DHZOIPOTEe3NPOBaHUE A0PTHI BBITOIHSA-
eTCs 3a CYEeT CPEZICTB GIOMKETHOTO GUHAH-
CHpOBaHMA B paMKaxX TIoCyZapCcTBeHHOM
porpaMMbl MUHUCTEpPCTBA 3APaBOOXpa-
HeHusa Poccuiickoit ®esepanuy npu moj-
Jep’KKe aZMUHUCTPAU U TeHepPaJbHOTO
aupekTtopa lleHTpa AnMasoBa akazeMUKa
PAH E. B. llnaxro. CocyaucTble XUPypru
IIOCTOSHHO COBEpIUIEHCTBYIOT HaBBHIKH B
paMkax oOy4eHUs B KPYIHBIX MUPOBBIX U
POCCHMCKUX KJIMHUKAX, YTO IIO3BOJIAET J[0-
CTUYb OJIECTAIIUX Pe3yIbTaTOB B JIEYEHUU
CJIOXKHOM aOpTa/JbHOM MATOJIOTHH.

«Eme HemaBHO B Poccuiickoinni ®Deze-
paiuu, B CankTt-IleTrep6Gypre moAoGHBIE
omnepanuy MpakTUYeCKU He BBHIIOTHAINCH
U He COOTBETCTBOBAIM UCTUHHBIM MOTPE6-
HOCTSIM HacejleHUA He TOJbKO Ha YpOBHe
crpaHbl, HO U CeBepo-3amaZIHOTO OKPYTa.
B Hacrosiee BpeMs BBICOKHE CTaHZAPTHI
OKa3aHUA XUPYyPrudecKoi IMOMOIIY 10 2H-
JIOTIPOTe3UPOBAHUIO AHEBPU3M aOPTHl B
COYETAaHUM C HAyYHBIMHU JOCTIKEHUIMU
dbopMUpYyIOT 6JIaTONPUATHYIO Cpefy AJis
PasBUTUA OTEYECTBEHHOM 3HAOBACKYIAP-
HOW XUpPYypruu. ODTO TO3BOJIAET CIIacaTh
JKU3HU OOJIBIIIOMY KOJIMYECTBY IaleH-
TOB, KOTOpDble HeJaBHO OBLTIM OOpEeYeHHbI.
Mebl 6yzeM CTPEMUTBHCS HE TOJBKO yBe-
JINYYUBATh YHUCJIEHHOCTb TIOZOOHBIX BMe-
1IaTeIbCTB, HO U IOBHINIATh U pa3BUBaTh
OKCIIEPTHBI YpPOBEHb HAIpaBJIEHUS 3H-
ZIOBACKYJIAIpHOW xupyprum lleHTpa Anma-
30Ba B OyzAymieM», — IIPOKOMMEHTHPOBAJ
3aBefyIOUMY HayYHO-UCCIe[0BATeNbCKIM
OTZIeJIOM COCYZUCTOU M MHTEePBEHIIMOHHOMU
XUPYPruu A.M.H. M. A. YepHABCKUH.

DHO08ACKYNAPHASL UB0NAUUS AHEBPUIMbL MOPAKOAOOOMUHANLHO20 0MAend aopmbl OPAHUUPOBAHHBLM
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B METPOMABJTIOBCKOW KPEMOCTU HArTPAOUU
JTYHWKNX BbINMYCKHUKOB BY30B CAHKT-INMETEPBYPrA

B ampuyme Komendanmckozo doma Ilemponaanosckoii kpenocmu 60.iee 60 OunjiomMupo8aHHsLX Cneyuaiucmos
20poda MpaduuuoHHO ObuLiu HazpaxcdeHvl 61a200aPCMBEHHbLIM nucbMOM 2ybepHamopa u 6GpoH308bLMU
cmamyamkamu cuHkca — 00HO020 u3 cumeoio8 Cankm-Ilemepbypza u 00HOBPEMEHHO CUMBOIA MYyOPOCMUL.
B uecmb 8blNycKHUKO8 NPO38YyHAN NOJyOeHHbLil bicmpen. IlemepOype — eduHCmMBeHHbLil 20p00 8 Cmpae,
KOMOpbLil mak uecmayerm c80UX 8blNYCKHUKO08. Mo yxce 22-51 no cuemy uepemoHus. Cpedu Hazpanc0eHHbLX
6bL1a u evinyckHuua MHcmumyma meduyuHckozo obpasosarus Lleumpa Anmazoea — Anacmacus Kucenega.

Anacmacus Kucenesa, iyuwias binyckHuya
Cankm-Ilemepbypza 2024

Oco3HaHHOE YKeJlaHUe CTaThb BPAuOM MPU-
nuto k HacTe B ZIeBATOM Kiacce, XOTA JIFOAU
B OCJIENIUTENBHO OEJBIX XajaTax, KOTOpHIE,
MoZI06HO BOJIIIEOHUKAM, TBOPWIK 4yzeca U
«TIpeBpalaIv» GOMbHBIX JTIOAEH B 37I0POBbIX,
BCer/ia BHISBIBAIN Y Hee UHTEpeC.

BbIOOp MeEAUIIMHCKOTO By3a He ObLI
CJIOKHBIM — AHacTracus JaBHO XOTeja
craTh 4acTthlo lleHTpa AnMasoBa, Brevar-
JIeHHas ero nepeZioBbIMU TeXHOJOTUSAMHU, U
OTKPBIBLINIICS BIlepBble HAbOp Ha CIelra-
JIUTET BOCIIPUHSJA KaK LIar HaBCTpeuy CBO-
el meure.

C mepBoro Kypca oHas CTyZeHTKa cTaua
3aHUMaThbcs HayKou. Torza B AJIMa3oBCKOM
CTyZIEHYECKOM Hay4YHOM obIiecTBe (Mo3Ke
OHa CTaHeT ero cekperapeM, a 3aTeM 3a-
MeCTUTeNIeM TIpefceZiaTess) 3apoXKIaInch
IiepBble Hay4YHbIE KPY>KKU.

B mapre 2019 roza Ha 6aze kadenpbl
¢uznonorun VIMO llentpa AnmasoBa IOZ
DPYKOBOZCTBOM 3aBeZyiolero Kadeapoi
7.6.H. Hatanby BnagumupoBHE! BypkoBoi
6bu1 co3zad CHK «®Pusuonorusa», 1 AHacra-
CUs 3aHsJIa MECTO ero ceKpeTapsi.

K mecroMy Kypcy Ha cueTy MOJOZOTO
yueHoro A. [I. KuceneBoii: yeTbIpe f0OKIaja
Ha HAyYHBIX KOHOEPEHIUAX, AT HAyYHBIX
my6IUKaIii, yJyacTue B JBYX IaTeHTaX B
KadecTBe COABTOPA, TPU MOOEH B CTYZAEH-
YeCKUX OUMIINAJaX.

AHnacracus BeZieT TeMy TOCyZApCTBEHHO-
ro 3azaHus «Pa3paboTKa MeToZa MaToo0b-

eMHOH TremMonepdy3uyd € MCHOIb30BaHUEM
HOBBIX TeMOKOHTAKTHBIX TIPEIapaToB JJIs Jie-
YeHU TIOpayKeHUH KOHEYHOCTEN PA3TUIHOTO
retesa» 2024-2026 rr. (LPUH-2024-0002).

B 2020 roay oHa crana moGeguTesiemMm
KOHKypca Ha IpaBO MOJy4YeHUS NMeHHBIX
crurteiaui [IpaButesnbcTBa CaHKT-IleTep-
Oypra cTyZeHTaMu 0Opa3oBaTeNIbHbIX Opra-
HU3AIMH BhICIIETO 06pa30BaHuUA U CPeZIHe-
ro nmpodeccuoHaTBHOTO 00pa30BaHUS.

[lBa roza mopsa AHactacusi ObUta Ha-
CTaBHUKOM IIpoekTa «/3yuyeHHe BIUAHUA
TIPUBEPKEHHOCTHU Cpean3eMHOMOPCKOH
JvieTe Ha pa3BUTHE OXUPEHUA cpefu Ha-
ceJleHUsl JIeTCKOT'0 IIKOJBHOI'O BO3pacTa»
B [IporpaMMe ITOWCKA U peaju3aliy Hayd-
HO-TEXHOJIOTUYECKUX IIPOEKTOB W HaCTaB-
HUKOB /Ui IIKOJBHUKOB «Cupuyc. JleTto:
HAYHU CBOM MPOEKT».

Ho He HayKko# eAuHON XuB Oyzeus —
B 2019 rogy ona npezcrasusana FIMO Llen-
Tpa AnMazoBa Ha ['yGepHATOPCKOM HOBO-
TOZIHEM CTyZIeHYeCKOM baJre.

Kaxk eii Bce aTo yzaetca? OTBeT — B Je-
Bu3e AHacracuu: «§I He 60IOCh OIMIMOATHCA.
Jlna MeHs HewzeasbHOe AEWCTBUE JIydIle
UeaJbHOro 6e3/1efiCTBUM».

Hawiun nauuneHTbl

KUHOPEXWNCCEP 4. O1. MECXMEB:
«A A1 CEBY HA3BAJ1 EE — BOJILLEBHAA BOJIbHULIA»

B uroHe @ JleuebHo-peaburumauuorHslii komnaekc (JIPK) Ilenmpa Anmaszoea obpamuics 3a NOMOULbIO
U38eCMHbLIL poccuiickuil KUHO- U MeampaibHbLil pexcuccep, npoodrocep u cueHapucm /1. /. Mecxues. Ha ez2o
cuemy 6osnee dsaduamu KUHOKAPMUH, OMMeYeHHbIX MHO2OUUCIEHHbIMU NPU3AMU U NPEMUSIMU POCCUTICKUX
U MexncOyHapoOHbIX KuHodecmueaell u KOHKYpPcos, 6osiee copoka xy0oxncecmeeHHbIX GulbM08 U cepuanos.
Amumpuii /[mumpuesuy 6b6L1 8neuamueH O0Ka3aHHOI eMmy OnepamueHo Keanu@uuupo8aHHol MeQUUUHCKOTL
NOMOWBIO U NOOENUICA CBOUMU IMOUUSMU C Haulell pedakuuetl.

Kunopexcuccep /1. /I. Mecxues

BriepBrie moman sTUM JleTOM B lleHTp
Anmasosa. I MHOTO IIpO HEro 0 3TOr'O CJIbl-
mras. Ho kak-To y MeHs, caBa 60ry, He ObUIO
ITOBOZIOB obOpararbesi. OHAKO HeJAaBHO II0-
BOJ TOSTBWJICST — BO3HUKJIM TIPOOJIEMEI C 1aB-
seHueM. U g ner Ha o6ciesoBaHue B Jleueh-
HO-peabWIUTAIIMOHHBIM KOMILUIEKC IleHTpa
AnmasoBa, 4yTOObI IIOHATh, YTO MHE JeaTh.

Maserta

«HoBocTtu LleHTpa Anma3soBa»

S 6BUT HE TPOCTO TPUATHO YAUBIEH,
OBUT 10 TIyOWHBI AYIIN TIOpPaXKeH TOM CKa-
309HOH aTMocepoi, KOTopasi IIapUT B 3TOH
6ospHUIE. ['OBOPIO abCOIOTHO KMCKPEHHE.
S ps cebs HasBas ee «BoseOHass OOTbHU-
a»! Besze ymcroTa, KpacuBas TEppUTOPHUA.
Yxe Ha BXofle TebGs BCTPEYaroT C YJIBIOKOH
Ha JIMIle U OXPAHHUK, U rapziepobinuna. Tam
pabotatoT Mutelinivie yoopuuibl U 6yder-
YUIBl, KOTOPhIE BCETZIa TOBOPAT «CIACHO0»
U «TIIOXKaTYHCTa», «OyabTe A0OPh» U TIPOYHe
CI0Ba, Ka3aloch Obl, 3JE€MEHTApHON BeX-
JIUBOCTH, HO Pa3Be MbI Be3/le MX CJIBIIIMM?
[IpesieCTHBIE U OT3bIBUMBBIE ME/CECTPBL: BCE
OOBSICHAT, BCE PACCKAXKYT U MOACKAXKYT, U
OHU Bcer/ja Ha CBOEM MeCTe, U BCer/ja TOTOBBI
TIPUITH Ha TIOMOII[b. A Bpauu KIWHUKU U Py-
KOBOZICTBO — 3TO IIPOCTO BBICUINI TTHIOTaX!

Sl 0oYeHb MHOTO JIET BO3IVIABJISIO YIPEXK-
JeHUs KyJIbTYpPbl, ¥ S TOYHO 3HAIO, 4TO OT
rPaMOTHOCTH PYKOBO/ICTBA MHOTO€ 3aBHCHUT.
Mory TOo4HO cKa3saTs, 4To gupekTop JIPK Ap-
kazukt IMuTpueBud PyOUH — MpeKpacHbBIH
PYKOBOAUTENb, B HEM YYBCTBYETCS WCTHH-
Has JT060Bb K moaaM! He HasbIBao Apyrux
VIMeEH, TIPOCTO YTOObI HUKOTO HE YIIYCTUTh U
TeM He 0OUZIETh, TOTOMY YTO PabOTON Kax-
JIOTO COTPYZIHUKA 51 OCTAJICS JOBOJIEH.

Korza mpoxozauinb Mo HeOOXOAUMOCTH
MeJUIIMHCKOe 00ciefloBaHue, dalle BCEro
OLIyI[EHUE, YTO KTO-TO 6e3 ocoboro yua-
CTUs TIPOCTO YTO-TO TaM y Tebs poBepsieT.
A 371ech BO BpeMmsi 00C/IeZOBaHUSA Thl BU-
[, 9TO TeOs 06CIeAYIOT ¢ MaKCUMaslb-
HBIM BKJIIOYEHHEM B TBOIO MTPOGJIEMY OYEHb

Yupeputens — OIrbY «HMUL, um. B. A. Anvasosa»

MuvH3gpasa Poccun.

PepakTop: E. B. MuctopsieBa. KoppekTtop: A. B. Megsegesa

XOpOIINe CHelMaJINCThl — HACTOSAIINE Bpa-
un. fl Tak U CKasaa OZHOMY JOKTOpY, He
yAepKaBIINCh OT BOCXMUILIEHUA: «3HaeTe,
BBl OYE€Hb XOpoIui Bpau!» OHa MHe OTBe-
TwiIa: «Bel Io4eMy Tak pemwin?» A A cka-
3a: «fl ¥ caM He 3HAlO, HO A TaK YyBCTBYIO!»

Jleso B TOM, 4TO 3Ta Bpay He GOpMasbHO
Jleniaia CBOI0 paboTy, U 3TO Heb3sd ObLIO He
3aMeTuUTh. 1 4TO ellle yAUBUTENIbHEE — TaK
6BUTO B K&XK/JIOM KabuHeTe, Ky/a Obl 51 HU 3a-
mresnt! Bpauu LleHTpa 1mo-0coboMy 0OIIaNKCh,
Bce OBUIM OYeHb J0OpOXKeNaTeNbHbI U Ta-
[[MEeHTOOPUEHTUPOBAHBI, KaXKABI CO CBOUM
IIOJIXOZIOM.

51 nexkarn B cBoel )KM3HU B Pa3HBIX XOPO-
IINX KJIMHUKaX, KOHEYHO JKe, HO TaKoro Ay-
IIIEBHOI'O U TPENEeTHOI'0 OTHOIIEeHUsA f ele
HUTZle He BUJeN, U A Tellepb C yBepeHHO-
CTBIO MOTY CKa3aThb, UTO {1 C 3TUX IIOP HaBeK
KJIWEHT KINHUKMU lleHTpa AsMasoBa, TOJb-
KO Clofia Temepb OyAy ob6paiiatbesi, eciu
elle pa3 BO3HUKHET HeobxoauMocCTh. Teky-
IIyI0 MO0 TMPOOJIEMY C ZaBJIeHUEM CIelua-
sucram lleHTpa yzanoch peuuTb B MaKCHU-
MaJIbHO KOPOTKUI CPOK — BCEro 3a /Ba C
IIOJIOBUHOM JIHA, a TIOCKOJIBKY Y MEHA OUYeHb
HaIpsDKeHHBIH rpaduk, A1 MeHs 9TO 0Co-
60 11eHHO. fI cHOBa paboTaio Ha CbeMOYHOM
IUIoIIaZKe Mo 12 4acoB B CYTKH, U Telepb
OTJIMYHO cebst IyBCTBYIO!

A Bce 3TH pa3roBOpEHI, B KOTOPHIX PYyTaioT
OTeYeCTBEHHYIO OECIUIaTHYIO MEJUIUHY, —
TMIOJTHBIE YyIIb U 6pez!

[NoaroroBuIa
Esnena MuctopseBa

Ten.: 702-37-16.

MamepuHckas 110608b. 1872.
Jleon basunw Ileppo

6 MU®DPOB O PAKE rPyau

Kaxcovte 14 cexynd e20e-mo 8 mupe
JduazHOoCMUpyOM pAaK MONOYHOIL Xce-
se3vl. ITo daHHbLM BceMupHoil op2aHu-
3auuu 30pasooxpaHerus, 8 2020 200y
80 ecem Mupe OH 6bL1 OOHApyCeH y
2,3 MM weHwuH. B Poccuu excezo0HO
evLeaat0m 55 motcau cnywaese PVDK.
Pak monouHoll ncene3vl — «iudep»
OHKOJI02UYecKOoll JlemansHOCMU —
1 u3 6 ciyuaes cmepmeil om 30Kade-
CMBEHHbIX HOB00OPA308AHUIL Y JiceH-
WuH 8 Mupe. B amom mamepuane mot
paseeHuusaemM camvle pacnpocmpa-
HeHHble 3a0/yHcOeHUs. OMHOCUMEeNIbHO
3Mo20 onacHozo 3abonesaHusl.

Mud nepBbIii:
O6pa3oBaHuUe B IPyAN = paK

Oxkosno 80 % obpasoBaHUil B MOJIOYHOM
JKeJie3e He ABJISAIOTCS 3/I0KaYeCTBEHHBIMU.
Haunbosee yacTble — KHUCTBI U Gubpoaze-
HOMBI.

Muo BTOpOIi:
He 6osut, 3HaYUT He pak

Bosnblasg d4acTh 3/I0KAYECTBEHHBIX 00-
pa3oBaHUl HE BBI3BIBAET 6OJIE3HEHHBIX
CUMIITOMOB Ha HAYaJIbHBIX CTaZUAX 3a-
6oJIeBaHUA.

Mud Tpermii:
PMX — 5T0 60JIE3Hb CTapBIX

7 % 3abosieBIINX MOJIOXKe 40 JIeT.

Mud yeTBepTHIii:
CaMoo00cIe0BaHHs JOCTATOYHO
Ui aparHoctuxku PMOK

ExxeMecAa4YHOe caMooOciIeZioBaHNe OYeHb
Ba’XKHO, HO OHO He MOXXeT 3aMeHUTb UH-
CTPYMEHTaJIbHbIM CKPUHUHT.

Mud nsThIiA:
PM)K — HawieacTBeHHas 00JIe3Hb

Tombko 5-10 % ciy4aeB 3abojieBaHUS
TIPUXOJATCA HAa HAC/IEACTBEHHYIO IIOJIOM-
Ky reHoB (BRCA-1,2).

Mud mecroii:
Y myx4uH He 6b1BaeT PMIK

Ha 100 ciyuaeB 3a00yeBaHUSA y KEHITUH
npuxozautcsa 1 crygait PMOK y My»X9uH.
HecKoIbKO TBICSY MYXXYUH 3a00JI€BAOT
PMIXK exxerozHo.

IloaroroBuaa JOLEHT
Kadenphl aKyIIepcTBa

¥ TUHEKOJIOTUY C KJIMHUKOM
K.M.H. JI. B. Ky3HenoBa
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