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 Расписание тематического цикла повышения квалификации  
«Инновационные технологии в лечении артериальной гипертензии» (72 часа)  

 

№ Дата  Наименование разделов и дисциплин (очная часть) Лектор 

1 27.10.14 Современные представления об артериальной гипертензии (этиология, 

патогенез). Роль генетических факторов в развитии артериальной 

гипертензии. 

д. м. н., профессор 

Конради А. О.  

Практическая эффективность применения результатов клинических 

исследований при АГ. 

к. м. н. Звартау Н. Э.  

 

2 28.10.14 Алгоритм диагностики АГ: способы измерения уровня АД в амбулаторной 

практике. Объем обследования у больных АГ: практические аспекты. 

Выявление феномена «белого» халата, псевдорезистентности и истинной 

резистентности к антигипертензивной терапии. Современные аспекты 

изучения вегетативной регуляции при АГ. 

 

к. м. н. Емельянов И. В. 

Практическое занятие – СМАД, интерпретация результатов суточного 

мониторирования АД и ЭКГ, исследование вегетативной регуляции 

кровообращения. 

к. м. н. Емельянов И. В. 

3 29.10.14 Эпидемиологические исследования, их клиническая интерпретация и 

практическая значимость в изучении факторов риска сердечно-сосудистых 

заболеваний. Современные немедикаментозные способы коррекции 

артериального давления и факторов риска.  

к. м. н. Ротарь О. П.  

Практическое занятие - возможности современных скрининговых методов 

оценки факторов риска и состояния органов-мишеней при обследовании 

больных АГ.  

м. н. с. Бояринова М. А. 

Алиева А. С. 

Орлов А. В. 



4 30.10.14 Ожирение как фактор риска АГ. Стратегия и тактика ведения больных АГ и 

сахарным диабетом.  

к. м. н. Цой У. А.  

Возможности бариатрической хирургии в лечении сопутствующих 

ожирению заболеваний 

к. м. н. Неймарк А. Е. 

5 31.10.14 Нарушения пуринового обмена при АГ. Стратегия и тактика ведения 

больного АГ с подагрой. 

к. м. н Куницкая Н. А. 

Нарушения сна как фактор риска артериальной гипертензии.  д. м. н. Свиряев Ю. В. 

6 05.11.14 Хронобиологические аспекты диагностики и лечения артериальной 

гипертензии: многосуточное мониторирование параметров гемодинамки – 

перспективы использования, результаты проспективных наблюдений, 

хронотерапия.  

к. м. н. Бочкарев М. В. 

Практическое занятие: демонстрация различных типов диагностических 

аппаратов для проведения полисомнографического исследования, 

демонстрация постановки оборудования для полной полисомнографии. 

к. м. н. Коростовцева Л. 

С. 

7 06.11.14 Инновационные технологии в диагностике вторичных артериальных 

гипертензий.  

к. м. н. Звартау Н. Э. 

 

Поражение органов мишеней у пациентов с артериальной гипертензией - 

оценка на индивидуальном и популяционном уровне. 

к. м. н. Ротарь О. П. 

 

8 07.11.14 Стратегия и тактика медикаментозной терапии.  д. м. н. Свиряев Ю. В. 

Стратегия коррекции ко-морбидных состояний при АГ. Может ли одна 

таблетка решить много проблем – мифы и правда о полипиллюле. 

Современные тенденции в разработке полипилюли: все в одной таблетке. 

к. м. н. Емельянов И. В. 

 

9 10.11.14 Стратегия антигипертензивной терапии в особых группах: АГ у детей и 

подростков, лечение АГ у пожилых и беременных. 

н. с. Авдонина Н. Г. 

Интервенционные технологии в лечении артериальной гипертензии: 

теоретические и практические аспекты. 

к. м. н. Звартау Н. Э. 

10 11.11.14 Зачет Преподаватели цикла 

 



Цикл будет проходить по адресу Аккуратова, 2, главный вход, 6 этаж, зал «Библиотека» с 16 до 19 часов. Стоимость 

обучения 1 человека 10 000,00 рублей. По окончании цикла будет выдано удостоверение о его прохождении. Для 

желающих будет обеспечен доступ в библиотеку и к медицинским электронным ресурсам. 

Дислипидемии при АГ. Практические рекомендации по коррекции нарушений липидного обмена у больных АГ. д.м.н. 

Дорофейков В.В. 


