
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Организатор:  
Институт перинатологии и педиатрии ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» отделение 
психолого-социального сопровождения материнства и детства. 
 
Цель мероприятия:  

 помощь в адаптации семьи к ситуации болезни ребёнка. 
 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 
 

 Докладчики 

10:00-10:05 Первунина Татьяна Михайловна,  
директор Института перинатологии и педиатрии ФГБУ «НМИЦ им.  
В. А. Алмазова» Минздрава России, профессор кафедры педиатрии 
Медицинского факультета СПбГУ, главный внештатный педиатр Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, д.м.н. 
  
Приветственное слово. «Эволюция родительства во взгляде врача-
педиатра» 

10:05-10:10 Гуркина Елена Юрьевна, 
заместитель главного врача по лечебной работе, врач-детский эндокринолог, 
к.м.н. 

«Помощь семьям в Детском лечебно-реабилитационном комплексе ФБГУ 
«НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России» 

10:10-10:15 Шумова Татьяна Юрьевна, 
заведующий отделением психолого-социального сопровождения материнства 
и детства, медицинский психолог ФГБУ «НМИЦ им.  
В. А. Алмазова» Минздрава России, ассистент кафедры психологии ИМО 
Центра Алмазова. 
  
«Сопровождение семьи в ситуации болезни в ФГБУ «НМИЦ им. В. А. 
Алмазова» Минздрава России» 



10:15-10:20 Колбина Наталья Юрьевна,   
заведующий отделением педиатрии и медицинской реабилитации для детей 
№ 1 ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России, врач-неонатолог 
высшей категории, врач-педиатр, врач ультразвуковой диагностики. 
 
«На одном языке с пациентом. Тонкости контакта.» 

10:20-10:25 Островская Анна Михайловна, 
психолог ОПССМиД ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 
 
«Встреча с болезнью. Четыре картины болезни.» 

10:25-10:30 Бурдейная Гюльнара Исламовна, 
мама пациентки ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 
  
«Как нам сообщили о болезни. Мой опыт.» 

10:30-10:35 Эрмиш Ирина Валерьевна, 
медицинский психолог ОПССМиД ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» 
Минздрава России 
 
«Как сказать ребёнку и родным, о том, что ребёнок болен?» 

10:35-10:40 Буянкина Екатерина Викторовна,  
мама пациента Центра Алмазова 
 
«Свой врач. Какой он? Точка зрения родителей» 

10:40-10:45 Островская Анна Михайловна, 
психолог ОПССМиД ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 
 
«Как принять заболевание и научиться жить по-новому?» 

10:45-10:55 Бурдейная Гюльнара Исламовна, 
мама пациентки Центра Алмазова 
  
«Научиться жить по-новому с редким диагнозом. Наш опыт» 

10:55-11:00 Петров Максим Витальевич, 
пациент Центра Алмазова 
 
«Как сохранить человеческое достоинство?» 

11:00-11:05 Казакбаева Эльвира Халиловна,  
мама пациентки Центра Алмазова 
 
«Родительская взаимопомощь. «Дети Алмазова» 

11:05-11:10 Левая Мария Игоревна, 
писательница, филолог, литературовед 
 
«Самореализация. Как найти себя в обществе» 

 


